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TAHAPAN PTM – BDR DENGAN AKB
Juni Juli-Agt Sept – Des (AKB)

Evaluasi

UJI 
COBA

P
TM

ADAPTASI KEBIASAAN BARU

Mei

B
D

R Siswa yang tidak mendapatkan ijin 
PTM dari orang tua tetap 

melaksanakan PJJ

Persia
pan 
PTM

PTM
Kapasitas 20%

EVALUASI

PTM
Kapasitas 40%



PROSEDUR PELAKSANAAN PTM
Komponen Masa Transisi Masa Adaptasi Kebiasaan Baru

Kondisi Kelas jaga jarak minimal 1,5 m dan maksimal 18 peserta didik per kelas.

Jumlah Rombel a. Satu rombel dibagi menjadi 2 kelompok

b. Satu shifthing maksimal 9 kelompok.

c. Shift 1 = 07.00 – 09.30 dan shift 2 = 10.00 – 12.45

Jumlah hari dan Jam 

tatap muka

a. Menggunakan shifting (bergantian) antara PTM dan BDR (1 on – 2 off) 

bergilir dalam 1 minggu

b. Siswa masuk 50% dalam 1 paralel (masa transisi) dan 100% masa AKB 

(sesuai hasil evaluasi)

c. Jumlah jam perhari max 4 jam pelajaran, dengan 2 JP setara dengan 75 

menit

Perilaku wajib seluruh

warga sekolah

a. Menggunakan masker kain 3 (tiga) lapis

b. Cuci tangan pakai sabun (CTPS)

c. Menjaga jarak minimal 1,5

d. Etika batuk dan bersin

Kondisi mdis warga

sekolah

a. Sehat dan jika mengidap penyakit penyerta

b. Tidak memiliki gejala COVID-19, termasuk orang yang serumah dengan

warga satuan pendidikan. 



Komponen Masa Transisi Masa Adaptasi Kebiasaan Baru

Kegiatan Olah Raga 

dan ekstrakurikuler

Tidak diperbolehkan Diperbolehkan dengan tetap menjaga jarak

Kegiatan Selain

Pembelajaran di

Lingkungan sekolah

Tidak diperbolehkan Diperbolehkan dengan tetap menjaga

protocol kesehatan.

Kegiatan

Pembelajaran di

Luar lingkungan

sekolah

Diperbolehkan dengan tetap menjaga protocol kesehatan.

Kantin sekolah Tidak diperbolehkan. Siswa membawa bekal snack disekolah.



TUGAS DAN TANGGUNG JAWAB SEKOLAH

Daftar Kesiapan
Tatap Muka

Mengakses
fasilitas layanan

kesehatan

Kesiapan Area 
wajib masker

Memiliki
termogun

Pemetaan warga
sekolah

Membuat
kesepakatan

dengan Komite
Sekolah

Membentuk
Satgas Covid-19 

di sekolah

Menyesuaikan
anggaran RKAS 

untuk tatap
muka

Sosialisasi
kepada semua
warga sekolah



1. PTM lebih berfokus untuk mata pelajaran yang mebutuhkan
pembimbingan khusus oleh guru, seperti mata pelajaran
Matematika, Fisika, Kimia, Biologi, Bahasa Indonesia, Bahasa Inggris,
Ekonomi, Geografi, Sosiologi dan Sejarah.

2. Mata pelajaran lainnya akan tetap disampaikan dengan
mempertimbangkan alokasi waktu yang tersedia

3. PTM digunakan khusus untuk penyampaian materi, pembahasan
latihan soal dan review materi.

4. Penilaian Harian, Penugasan, Praktik tetap dilaksanakan secara
daring.

Pelaksanaan PTM



Skenario Minggu Pertama
PTM Kelas X

06:30 – 07.00

07.00 – 08.15

08.15 – 09.30

09.45 – 10.15

Jam kedua

Kelas XII BDR

Kelas XI BDR

Sesuai dengan jadwal yang 
ada 1 hari = 
3 x 90 menit

Sesuai dengan jadwal
yang ada 1 hari = 

3 x 90 menit

Jam pertama

Jam Kedua

Pulang

Screening

10.15 – 11.30

11.30 – 12.45

Sterilisasi ruangan kelas

1

2
Screening

Jam pertama

Pulang

12.45 – 15.00



CONTOH JADWAL  BLENDEN PTM DAN BDR

Pembagian Kelompok : 

a. X IPA 1-A = SISWA X IPA 1 ABSEN 1-18 (yang diijinkan org tua) 

b. X IPA 1-B = Siswa X IPA 1 ABSEN 19 – 36 (yang diijinkan orang tua) 

c. Siswa yang tidak dijinkan orang tua maka mengikuti BDR sesuai dengan jadwal PTM (guru mengajar

divideokan) 



SARANA DAN PRASARANA PENDUKUNG









CTPS

Jarak
Masker

3M


